
                              ACTIVITES / TARIFS / HORAIRES 
                  SAISON 2025-2026

Lundi Mardi Mercr. Jeudi Vendr. Sam.

Débutants Grais-salle 31 10 16H15 25-sept.-25
Intermédiaires Grais-salle 31 10 18H00 25-sept.-25
Conversations Grais-salle 31 10   18H00   24-sept.-25
Elémentaires Relais -Salle 4 10 9H00 23-sept.-25

Intermediaires Relais -Salle 4 11 10H30 23-sept.-25
Conversations Relais -Salle 4 11 9H00 26-sept.-25

Avancés Relais -Salle 4 11  10H30 26-sept.-25
Intermédiaires Relais -Salle1 9  9H15   9-sept.-25

Avancés Relais-Salle1 12 11H00 9-sept.-25
Elémentaires Relais-Salle1 12 14H00 9-sept.-25
Multi-niveaux Relais -Salle1 10  15H45   9-sept.-25

Avancés Grais-salle 31 10 11H30 30-sept.-25
Débutants Grais-salle 31 10 13H30 30-sept.-25

Elémentaires Grais-salle 31 10 11H30 1-oct.-25
Intermédiaires Grais -Salle 31 8 13H30   1-oct.-25

Portugais Multi Niveaux 273 248 124 Relais -salle 4 1h30 28 10 14H00 23-sept.-25

Modelage 3h 535 486 243 Relais -salle 1 3H00 28 11 10H00 25-sept.-25

Relais -salle 1 10 13H30 25-sept.-25

Relais -salle 1 10 15H45 25-sept.-25

Modelage 7h 370 336 / Relais -salle 1 7H00 8 7 21-nov.-25

   8 dates proposées :  21 nov;  28 nov;  23 janv;  30 janv;  13 mars ;  20 mars; 22 mai; 29 mai     

8 cours 524 476 238 Relais -salle 3 6H00 8 8 9H00 27-sept.-25

    10 dates proposées :  27 sept;  11 oct;  8 nov;  6 dec ;  10 janv ;  7 fevr;  14 mars;  11 avr;  23 mai;  6 juin

1 cours 
suplémentaire 81 74 37 Relais -salle 3 6H00 1 8   9H00

Relais -salle 3 8 14H00   22-sept.-25

Relais -salle 3 8   09H15   23-sept.-25

Relais -salle 3 8 14H00   23-sept.-25

198 180 90 Grais- Babillard 2H15 30 45 20H00 22-sept.-25

    2 concerts: souhaits  13 fev;  19 juin   et   4 répétitions : souhaits  15 nov; 7 fev;  11 avril;  6 juin 13H30

Cours 165 150 75 Vaillant-Salle 309 2H30 30 12   19H30 25-sept.-25

Spectacles  Spectacles :  souhaits   27-29 mars ;  21 juin      et répétitions : souhaits   5 oct; 22 nov;  17 janv; 7 fev; 14 mars  

débutants Relais -salle 1 2H00 12 10 13H30   22-sept.-25

Intermédiaires & 
Confirmés

Relais -salle 1 2H30 12 15 15H30 22-sept.-25

 12 seances :   22 sep- 13oct- 3 nov- 17nov- 8 dec- 12 jan- 2 fev- 16 mar -30 mar- 18 mai - 1 juin- 15 juin

39 35 18 Relais -salle 1 2H00 10 11 18H00 23-sept.-25

   1 fois par mois  :    23 sept; 7 oct;  4 nov; 16 dec;  20 jan; 17 fev;  10 mars; 7 avr;  19 mai;  9 juin

Scrabble Parties libres 39 35 18 Relais -Salle 4 2H45 30 10 14H00 18-sept.-25

Chant et 
Interprétation

Samedi 66 60 / Relais -salle 4 7H00 1
min 6 
max  9

10H30 27-sept.-25

Samedi 81 74 / Relais -salle 1 6H00 1 3 à 6 10H00 22-nov.-25

Samedi et Dimanche 147 134 / Relais -salle 1 12H00 1 3 à 6 10H00
22 et 23 

nov.2025

Samedi 81 74 / Relais -salle 1 6H00 1 3 à 6 10H00 4-avr.-26

Samedi et Dimanche 147 134 / Relais -salle 1 12H00 1 3 à 6 10H00
04 et 05 

avr.2026

3 dates : 27 sept ; 22 nov;  14 mars

Répétitions 
hebdomadaires

STAGES

50 45

Comédie 
Musicale Adultes

Stage 
Eau Forte

Adhésion annuelle au Club ABC : 32 € / adulte et 16 € / chômeur, mineur et étudiant < 26 ans

SALLES D'ACTIVITES à Verrières-Le-Buisson:  LE RELAIS, 64 rue d'Estienne d'Orves -  Maison VAILLANT, 66 rue d'Estienne d'Orves -     Moulin de GRAIS, 12 rue du Lavoir 

CLUB ABC - Siège & Permanences : LE RELAIS - 64 rue d'Estienne d'Orves - 91370 Verrières-Le-Buisson

                         Jours des Permanences : Mercredi 14h à 17h  / Vendredi 10h à 12h  - hors vacances scolaires

Site Web :   clubabc.fr                                                                                                                                                                     

Tarif 
Base

Tarif 
VLB

Espagnol

273 248 124 1H30

124 1H30

124

248 124

3H00266

273 1H30

Plaisir d'écrire

Stage 
Pointe Sèche

28

1H30 28

Atelier d'écriture 
pour Adultes

Etudiants 
Chômeurs 

Durée 

CULTURE ET LOISIRS

Modelage 2h 370 2H00336

23Généalogie 

Nbre 
séances

9H30=>13H 
14h =>17h30

28

273 248

28

585

273 248

Chorale Adultes 

Allemand

Cours 

Anglais

Peinture et 
Dessin

cours Adultes

Italien

Modelage 

 Peinture Créative 

LANGUES

ARTS PLASTIQUES

28

Début des 
cours

Nbre 
MAX 

élèves

Heure de début des séances
Lieu

168

532

28
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Tarif 
Base

Tarif 
VLB

Etudiants 
Chômeurs 

Durée 
Nbre 

séancesCours Début des 
cours

Nbre 
MAX 

élèves

Heure de début des séances
Lieu

8/17 ans Architecture 
créative 319 290 / Relais -Salle 4 1H30 32 8 14H00 10-sept.-25

6/10 ans 
Mini Architectes 198 180 / Relais -Salle 4 1H30 32 10 15H45 10-sept.-25

10/15 ans Architecture 
Ludique 251 228 / Relais -Salle 4 1H30 32 10 17H30 10-sept.-25

15 ans et +  
Dessin Projet 273 248 / Relais -Salle 4 2H00 32 10 18H00 10-sept.-25

    Bandes Dessinées Manga 325 295 / Relais -salle 1 1H00 28 10 14h00   17-sept.-25

Couture Ado Jeunes 
de 12 à 17 ans 308 280 / Relais -salle 1 1H30 28 8   15H45    17-sept.-25

77 70 / Vaillant-Salle 309 1H30 28 6 15H30 24-sept.-25

Loisirs Créatifs Jeunes 
de 7 à 12 ans 237 215 / Relais -salle 3 1H30 28 8   14H00    24-sept.-25

Peinture Ado Jeunes 
de 10 à 15 ans 237 215 / Relais -salle 3 1H30 28 8   15H45    24-sept.-25

77 70 35 Relais -salle 1
2 x 

2H30
30 12 9H30 9H30 17-sept.-25

Arts Décoratifs cours Adultes 391 355 / Relais -salle 3 2H00 28 8   17H30    24-sept.-25

570 518 259 Relais -Salle 4 3H00 28 * 8 13H30 22-sept.-25

275 250 125 Grais - Boisseau à 
Blé

3H00 15 9 9H30 24-sept.-25

9 9H30 18-sept.-25
9 13H30 18-sept.-25

Cours 1 (1 sem/2) 363 330 165 Relais -salle 1 2H00 14 8 19H00    15-sept.-25

Cours 2 (1 sem/2) 363 330 165 Relais -salle 1 2H00 14 8 19H00    22-sept.-25

403 366 183 Grais - Boisseau à 
Blé

2H30 28 * 8 13H00 23-sept.-25

1er trim (Sept à Déc) 229 208 104 Relais -salle 1 4 8 18H00 16-sept.-25

2e trim (Janv à Mars) 172 156 78 Relais -salle 1 3 8 18H00 13-janv.-26

3e trim (Avril à Juin) 172 156 78 Relais -salle 1 3 8 18h00 14-avr.-26

Cours d'essai 62 56 / Relais -salle 1 1
   1 fois par mois  :    16 sept; 14 oct;  18 nov; 2 dec;  13 jan; 10 fev;  17  mars; 14 avr;  26 mai;  16 juin

392 356 178 Relais -salle 3 3H00 14 10 9H30 18-sept.-25

392 356 178 Relais -salle 3 3H00 14 10 14H00 18-sept.-25
   14 seances  :    18 sept; 2 oct;  6 nov; 20 nov; 11 dec; 18 dec; 8 janv;  15 jan; 5 fev;  12  mars; 2 avr; 9 avr;  7 mai;  11 juin

1-Sem. paire 8 9H30 18-sept.-25
2-Sem. impaire 8 9H30 25-sept.-25
3-Sem. paire 8 13H30 18-sept.-25
4-Sem. impaire 8 13H30 25-sept.-25
5-Sem. paire 8 9H30 19-sept.-25
6-Sem. impaire 8 9H30 26-sept.-25
7-Sem. paire 8 13H30 19-sept.-25

110 100 50 Relais -Salle 4
2 x 

3H30
30 9 9H00 9H00 8-sept.-25

cours 3 H 77 70 35 Relais -Salle 4 3H00 16 12 14H00 26-sept.-25

   les dates : 26 sept; 10 oct; 7 et 21 nov ; 5 et 19 dec ; 9 et 23 janv ; 6 et 20 fevr ; 13 et 27 mars; 3 et 17 avr ; 12 et  26 juin

cours 2h 61 55 28 Relais -Salle 4 2H00 14 12 19H00 29-sept.-25

   les dates :  6 oct; 3 et 17 nov ; 1 et 15 dec ; 12 et 26 janv ; 2 et 16 fevr ; 13 avr ; 8 et  22 juin

411 374 187 Relais -Salle 3 3H00 28 8 17H00 18-sept.-25

Encadrement et Cartonnage

REPAIR VELO

INFORMATION

Adhésion annuelle au Club ABC : 32 € / adulte et 16 € / chômeur, mineur et étudiant < 26 ans

SALLES D'ACTIVITES à Verrières-Le-Buisson:  LE RELAIS, 64 rue d'Estienne d'Orves -  Maison VAILLANT, 66 rue d'Estienne d'Orves -     Moulin de GRAIS, 12 rue du Lavoir 

CLUB ABC - Siège & Permanences : LE RELAIS - 64 rue d'Estienne d'Orves - 91370 Verrières-Le-Buisson

                         Jours des Permanences : Mercredi 14h à 17h  / Vendredi 10h à 12h  - hors vacances scolaires

Site Web :   clubabc.fr                                                                                                                                                                     

5 dates  :  4 oct;     15 nov;     28 mars;     9 mai;    13 juin        ==> de 14h30 à 18h

2H00

REPAIR CAFE 7 dates  :  4 oct;   15 nov;   13 dec;   31 janv;   28 mars;   9 mai;   13 juin        ==> de 14h30 à 18h

 Reliure  

JEUNESSE

ARTISANAT

Réfection de 
sièges

14

Couture 

Grais - Boisseau à 
Blé

3H00

Comédie Musicale - Jeunes

Grais- Babillard

Architecture

15

Dates : 17 sept; 1 et 15 oct; 12 et 26 nov; 10 dec ;7 et 21 janv ; 4 et 18 fev ; 18 mars  ; 1 et 15 avr; 13 mai ; 3 juin

Dates : 25 sept; 9 oct; 6 et 20 nov; 4 et 18 dec ;15 et 29 janv ;12 fev ; 12 et 26 mars  ; 9 avr; 7 et 28 mai ; 11 juin

3D FAB

Vitrail 

Broderie

Semaines impaires : 25 sept;  9 oct;  6 et  20 nov;  4 et 18 dec; 15 et 29 janv;  12 fevr;  12 et  26 mars;  9 avr;   7 et 21  mai

Semaines paires : 18 et 19 sept; 2-3 et 16-17 oct; 13-14 et 27-28 nov; 11 et 12 dec; 8-9 et 22-23 janv; 5-6 et 19-20 fevr;19 et 20 mars; 2-3 et 16-17 avr; 28 et 29 mai

Ikébana 
 Art floral japonais 

(Tous végétaux compris)
1 cours par mois

Peint./Porcel. - Fusing - Tiffany

      Tricot & 
Crochet

3H00132263289

      Dentelle aux fuseaux 

275 250 125
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