
Lundi Mardi Mercr. Jeudi Vendr. Sam.

Intermédiaires 21-sept.  18h00 

Conversation 20-sept.   18h00   

Intermédiaires 3-oct. 10h45

Avancés 6-oct. 10h45

Conversation 6-oct.  9h00

Débutants 269 240 120 26-sept.  15h30   

Intermédiaires 26-sept.  9h15   

Avancés 26-sept.  11h00   

Intermédiaires 27-sept. 13h30 

Avancés 26-sept. 11h30    

Modelage 3h 515 460 230 3h00 28 28-sept. 10h00

28-sept. 13h30

28-sept. 15h45

10 Cours 6h00 10 30-sept. 9h00

5 Cours 6h00 5 30-sept. 9h00

1 Cours 6h00 1 9h00

    Partenaire ==> Danièle MARECHAL - 06 71 49 36 89 - dmarechal@laposte.net

18-sept. 14h00    

19-sept.   09h15 

19-sept. 14h00 

Samedi 74 66 / Le Relais Salle 3 6h00 1 21-oct. 9h00

Samedi et Dimanche 140 125 / Le Relais Salle 3 12h00 1 21-oct. 9h00

14-sept. 9h30

22-sept. 9h30

22-sept. 13h30

Cours 2H 2h00 14 14-nov. 19h00

Stage 5H 5h00 ? Dates à déterminer 10h30

    Partenaire ==>  Emilie SULTAN – 06 98 26 12 10 – emilie.sultan.couture@gmail.com 

Grais Boiss. à blé 2h30 28 4-oct. 13h00

  Partenaire ==> Irina BARASH - 06 20 59 60 71  - irina.barash@hotmail.fr

3D FAB Club                75 67 34 Le Relais Salle 1
2 x 

2h30
30 20-sept. 9h30 9h30

Encadrement et 

Cartonnage (8 max/cours)
552 493 247 Le Relais Salle 4 3h00 28 25-sept. 13h30

Pack de 4 cours 4

Pack de 3 cours 3

1 cours 1

    Partenaire ==>  Marie ANDRE - 06 32 49 48 92 -  contact@atelier-ikebana.com 

PatchWork 111 99 50 Le Relais Salle 4 3h00 17 19-sept 14h00

9h00

13h30

  Partenaire ==> Arielle MAGUET - 06 64 30 63 78 - arielle.maguet@wanadoo.fr

28-sept. 9h30

28-sept. 13h30

Grais Babillard 29-sept. 9h30

 Reliure  Club 111 99 50 Le Relais Salle 4
2 x 

3h00
30 12-sept. 9h00 9h00

Tricot 2H 78 70 35 Le Relais Salle 4 2h00 14 20-oct. 14h00

Vitrail 3H 381 340 170 Le Relais Salle 4 3h00 28 28-sept. 17h00

Grais salle 31 1h30 28

Le Relais Salle 1

ARTS PLASTIQUES

Modelage Le Relais Salle 1
modelage 2h 345 308 154 2h00

55

420

75

208

156

ARTISANAT

Broderie

Le Relais Salle 1

Techniques de 

L'Estampe 

Stages 6/12h matériel fourni par le club

Ikébana 

 Art floral japonais 

(Tous végétaux 

compris)

21 & 22 Oct. découvrir la linogravure

15 & 16 février découvrir l'eau Forte

6 & 7 Avril découvrir la pointe sèche

2h00 19-sept. 18h00
19/09/23; 10/10; 14/11; 05/12; 

16/01/24; 06/02; 12/03; 23/04; 

28/05; 18/06 et 02/07

14-sept.
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3h00

SALLES D'ACTIVITES:      LE RELAIS, 64 rue d'Estienne d'Orves -       Maison VAILLANT, 66 rue d'Estienne d'Orves -       Moulin de GRAIS, 12 rue du Lavoir 

Club ABC -  Siège & Permanences : LE RELAIS - 64 rue d'Estienne d'Orves - 91370 Verrières le Buisson

 Tél: 01 60 11 35 05 - Courriel: clubabc@orange.fr - Site: www.club-abc.fr

Heure de début des séances
 

Activités / Tarifs / Horaires - Saison 2023 / 2024  
Tarif 

Base

Tarif 

VLB

Etudiants 

Chômeurs 
Lieu Durée 

Nbre 

séances

Date de 

démarrage

28

Le Relais Salle N° 1 

Allemand 269 240 120 Grais salle 31

120

1h30 28

Anglais 269 240 1h30 28Le Relais Salle N° 4 

240

Espagnol  1h30 
269

Peinture et Dessin 3H00 596 532 266 Le Relais Salle 3

120

240 120

300

65

550

3h00

250 121
Grais                         

Boisseau à blé 
3h00 15

28

Dentelle aux 

fuseaux 

380

3H00 345 3h00 14

CULTURE (LINGUISTIQUE)

Dates : 1 semaine sur 2                    soit 

17 semaines

Peint./Porcel. - 

Fusing - Tiffany

Le Relais Salle 3

Couture

(Bimensuel)

3H 280

  Peinture Créative 

(Stages 6h)

Le Relais Salle 3
(Dates : 30/09; 14/10; 18/11; 02/12; 16/12; 

13/01/24; 20/01; 03/02; 16/03; 06/04)

28

Italien 269

28

Selon Planning : 1 sem. sur 2                    

Réfection de sièges 3H 560 500 250
Grais Babillard 

Adhésion annuelle au Club ABC : 32 € / adulte et  15 € / chômeur, mineur et étudiant < 26 ans



Lundi Mardi Mercr. Jeudi Vendr. Sam.

Atelier Journaliste
10/15 ans

(Ecriture d'articles)
78 70 / 1h30 32 13-sept. 14h00   

 06/10 ans Mini

 (Mini-architectes)
226 203 / 1H15 32 13-sept. 15h45

10/15 ans Ludic

 (Architecture Ludique)
343 306 / 1H30 32 13-sept. 17h15

14/21 ans Projet

(Dessin Projet)
366 328 / Le Relais Salles N° 3 & 4 2h00 32 13-sept. 17h45

     Partenaire ==> Sébastien MOULIN - 07 71 14 89 58 - sebastien.moulin@e3au.org 

295 295 / Le Relais Salle 3 1h00 28 20-sept. 13h45   

    Partenaire ==> Denis FAUVEL - 06 89 93 96 52 – defauvel@wanadoo.fr 

14h15

15h45

Peinture et Dessin Jeunes  (7/12 ans) 235 210 / Le Relais Salle 3 1h30 28 20-sept.   15h00    

Répétitions 

hebdomadaires

Grais Babillard                 

+ Boisseau à Blé                          

+ Salle 31

2h15 28 18-sept. 20h15

Spectacles et leurs 

répétitions spécifiques

Infos données en 

cours 
6

15/03  

14/06
4 x 4h

Cours Vaillant Salle 309 2h30 30 14-sept.   19h30 

Spectacles et leurs 

répétitions spécifiques

Infos données en 

cours
4h00 10

Conférences Demandes spécifiques 6 Dates et thèmes affichés sur le site du Club

débutants 3h00 12 9-oct. 13h30

Intermédiaires 2h00 12 9-oct. 14h30

confirmés 2h00 12 9-oct. 16h30

18h00   

Scrabble Parties libres 37 33 17 Le Relais Salle 4 2h45 30 14-sept.     14h00   

Sorties, visites Pas besoin de salle 10 Dates et thèmes affichés sur le site du Club

Repair-Café
Le Relais Toutes les 

salles
3h30 7 7-oct. 14h30

Jeunes 4-oct.

Bandes Dessinées 

Manga 

Vaillant Salle 309 1h15 2770Comédie Musicale

Comédie musicale 

Adultes
163 145 73

CULTURE

Chorale adultes 179 160 80

4 Répét Samedi : (25/11; 03/02; 

27/04; 01/06) pour 2 Concerts

Le Relais Salle 4
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Généalogie 
Le Relais Salle N°1 

(Tissage)
(Dates : 09/10; 06 et 20/11; 04 et 18/12; 08 et 

22/01/24; 05/02; 11 et 25/03; 27/05 et 10/06)

Prix  sur site du Club

Au Chapeau
 Dates : 2023 : 07/10; 11/11; 09/12                                                                                           

2024 : 27/01; 09/03; 27/04; 01/06

Plaisir d'écrire
Atelier d'écriture pour 

Adultes
37 33 17

Le Relais salle N° 1 

(tissage) 
2h00 10 27-sept. Dates : 27/09; 18/10; 22/11; 13/12; 17/01/24; 07/02; 

13/03; 03/04; 15/05; 19/06

46

Adhésion annuelle au Club ABC : 32 € / adulte et  15 € / chômeur, mineur et étudiant < 26 ans
SALLES D'ACTIVITES:      LE RELAIS, 64 rue d'Estienne d'Orves -       Maison VAILLANT, 66 rue d'Estienne d'Orves -       Moulin de GRAIS, 12 rue du Lavoir 

Club ABC -  Siège & Permanences : LE RELAIS - 64 rue d'Estienne d'Orves - 91370 Verrières le Buisson

 Tél: 01 60 11 35 05 - Courriel: clubabc@orange.fr - Site: www.club-abc.fr

Nbre 

séances

Date de 

démarrage

Heure de début des séances
Lieu 

Activités / Tarifs / Horaires - Saison 2023 / 2024  
Tarif 

Base

Tarif 

VLB

Etudiants 

Chômeurs 
Durée 

JEUNESSE

Architecture

2041

Dates : (Répétitions : 25/11; 20/01/24; ; 03/02; 02/03)         

(Spectacles : 08/12; 26/04 et 28/04)

Au chapeau


